
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG
"Bunte Vielfalt", Kartoffeln 

+ Gemüse
(a, c, g, f, i, j)
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vegetarisch:

"Vegetarische Vielfalt", 
Kartoffeln + Gemüse

(a, c, g, f, i, j)

Speiseplan HEINRICH SIGMUND GYMNASIUM
20.07. - 23.07.2026

Kennzeichnungspflichtige Allergene und Zusatzstoffe können bei Bedarf an der Essensausgabe oder im Sekretariat eingesehen werden


